Honnan tudod, hanyan vagyunk az ételben-
italban?

A Doktor nénid, vagy Doktor bacsid elmondta Anyaéknak, hogy pontosan
hanyan kell legytink az ételben, amit megeszel. Igen am, de honnan tudod,
hogy egy-egy finomsagban hanyan is vagyunk mi, szénhidratok?

Valaszd ki azokat a targyakat, amik ebben a segitségedre vannak! Szinezd




